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Врач акушер-гинеколог высшей категории

Клинический случай



Пациентка 39 лет обратилась с жалобами на зуд, жжение в области наружных 

половых органов, обильные выделения с «творожистыми включениями». Выделения 

усилились в последние 2 дня ,что женщина связывает с приемом  на протяжении

3-х дней  антибактериальных и противокашлевых препаратов по поводу трахеита.

Из анамнеза: страдает дискинезией желчевыводящих путей, прочие соматические 

заболевания отрицает.

Клинический случай (до лечения) 



Менархе с 14 лет, установились сразу. Половая жизнь с 21 года.В качестве контрацептивных 

мер использует прерванный половой акт, презерватив. Беременностей 4: роды 

самостоятельные — 2, медицинские аборты — 2. Обследование, проведенное 2 года назад. 

выявило ВПЧ 11-го типа, цитологический скрининг проходит нерегулярно, 

гинекологические заболевания отрицает.

Гинекологический анамнез



Визуальный осмотр

Наружные половые органы развиты 

правильно, кожа и слизистая оболочка вульвы 

отечная. Слизистая оболочка вульвы 

незначительно гиперемирована, введение 

зеркал болезненное. Стенки влагалища 

гиперемированы, складчатость сохранена, 

выделения обильные мутно-желтого цвета. 

Шейка матки цилиндрической формы, 

гиперемирована, визуальных изменений не 

обнаружено. Матка подвижная, эластической 

консистенции, безболезненная при пальпации, 

обычной формы и размеров. Область 

придатков без особенностей.

Кольпоскопия: признаки диффузного 

воспаления.

Предварительный диагноз: Острый вагинит. 

Вульвит. Цервицит.



Результаты обследований

ПЦР: ИППП — не обнаружено.

Выявлен ВПЧ-11 типа.

Микроскопия мазка: из влагалища-

лейкоциты 40-50 в поле зрения, много 

плоскоэпителиальных клеток, из шейки 

матки-лейкоциты 25-30 в поле зрения.

Клинический диагноз: Острый 

вульвовагинит.



Лечение

Рекомендации: Таржифорт (интравагинально, 

ежедневно 1 раз в день). и Иммуномакс (в/м,

6 иньекций-1.2.3 и 8.9.10 дни) в течение 10 дней.

Повторный визит: После проведенного 

лечения состояние улучшилось, жалоб 

не предъявляет. Взяты контрольные мазки 

на микробную флору и цитологическое 

исследование ( в норме).



Результаты анализов после лечения



Заключение

Таржифорт — препарат с широким спектром 

антибактериальной и противогрибковой активности 

и сочетанным действием как на причины, 

так и на патогенетические механизмы болезненного состояния.


